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Эктопия шейки матки

Это атипичное расположение цилиндрического 

эпителия на поверхности наружной части шейки 

матки, в норме выстилающего поверхность 

цервикального канала (внутренняя часть шейки матки).

Неосложненные эктопии не имеют клинических 

симптомов и не нуждаются в лечении.

В случаях появления клинических симптомов: зуд, 

жжение во влагалище, наличие обильных выделений из 

половых путей либо кровянистых, после половых 

контактов, а также при наличии воспалительных 

процессов и/или вирусоносительстве, вероятность 

развития интраэпителиальной дисплазии и рака шейки 

матки увеличивается.

Аксель Е.М., Виноградова Н.Н. Статистика злокачественных новообразований женских репродуктивных органов. Онкогинекология. 2018;3:64-9 [Aksel EM, Vinogradova NN. Statistics of
gynecological malignancies. Onkoginekologiia. 2018;3:64-9; Bray F, Ferlay J, Soerjomataram I, et al. Global Cancer Statistics 2018: GLOBOCAN Estimates of Incidence and Mortality Worldwide for 36 
Cancers in 185 Countries. CA Cancer J Clin. 2018;68:394-424. 



В возрасте до 30 лет диагностируется у 40 % женщин. 

≈ в 11 % случаев – это врожденная  патология.

Воспалительные заболевания шейки матки (ШМ) – цервициты, 

ассоциированные с папилломавирусной инфекцией, значимой 

составляющей структуры воспалительных заболеваний органов 

малого таза (ВЗОМТ), имеющих место в формировании 

различных степеней дисплазий и рака шейки матки.

Папилломавирусная инфекция (ПВИ) – самое 

распространенное заболевание передающееся 

половым путем. 

Более 54% сексуально активного населения в 

течение жизни инфицируются ВПЧ.

Всемирная организация здравоохранения. Вирус папилломы человека (ВПЧ) и рак шейки матки. Режим доступа: https://www.who. int/ru/news-room/fact-sheets/detail/cervical-cancer. Ссылка  активна 
на 06.05.2021 [Vsemirnaia organizatsiia zdravookhraneniia. Virus papillomy cheloveka (VPCh) i rak sheiki matki. Available at: https://www. who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/cervical-cancer. Accessed: 
06.05.2021 (in Russian)]. 5. Доброхотова Ю.Э., Боровкова Е.И. Международные алгоритмы ведения пациенток с дисплазией шейки матки. Гинекология. 2018;20(5):27-32 [Dobrokhotova YuE, 
Borovkova EI. International algorithms for the management of patients with uterine cervical dysplasia. Gynecology. 2018;20(5):27-32 
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ВПЧ-ассоциированный цервицит

ВПЧ имеет около 100 серотипов и выявляется более чем в 95% случаев 

предраковых поражений, причем частота инфицирования BПЧ среди 

16-29-летних ДЕВУШЕК составляет 45–81%. 

Среди всех ВЗОМТ занимает одно из ведущих мест.

Высокая распространенность этой патологии связана с бессимптомностью

течения заболевания. 

Изначально развитие воспаления шейки матки обусловлено условно-

патогенными аэробными и анаэробными возбудителями, грибами рода 

Candida spp., ВПГ, ИППП. Участие в воспалительном процессе разных 

инфекционных агентов может привести к хроническому 

рецидивирующему течению цервицитов.

Доброхотова Ю.Э. Имеют ли значение бактериальные инфекции, передающиеся половым путем, в генезе неопластического процесса шейки матки? РМЖ. 2018;26(2-1):19-22.; Aндрeeвa М.В., 
Захарова К.И. BПЧ-accoциирoвaнный цервицит. Гинекология. 2022;24(6):539–542. DOI: 10.26442/20795696.2022.6.201957 © ООО «КОНСИЛИУМ МЕДИКУМ», 2022 г. 



Субклинические формы, сопровождающиеся жалобами на дискомфорт в 

области половых органов, зуд, жжение во влагалище, обильные выделения из 

половых путей, чаще перед очередной менструацией – самая частая причина 

обращений к гинекологу. 

Латентное течение ПВИ без клинических и 

морфологических изменений тканей у 5-15% пациенток 

ВПЧ вызывает хр. ВПЧ-accoциированный цервицит, а 

его сочетание с бактериальной, 

грибковой инфекцией, приводит к затяжному течению 

заболевания с частыми рецидивами, создающими 

предпосылки для формирования предраковых 

заболеваний ШМ. 

Особенности течения цервицита и 
осложненной эктопии шейки матки

Короленкова Л.И. Цервикальные интраэпителиальные неоплазии и ранние формы рака шейки матки: клинико-морфологическая концепция цервикального канцерогенеза. М., 2017; Кононова И.Н. 
Цервикальные интраэпителиальные неоплазии: прогнозирование, лечение, реабилитация: aвтореферат дис. … д-ра мед. наук. Челябинск, 2017; Состояние онкологической помощи населению России 
в 2019 году. Под ред. А.Д. Каприна, В.В. Старинского, А.О. Шахзадовой. М.: МНИОИ им. П.А. Герцена – филиал ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, 2020; Aндрeeвa М.В., Захарова 
К.И. BПЧ-accoциирoвaнный цервицит. Гинекология. 2022;24(6):539–542. DOI: 10.26442/20795696.2022.6.201957 © ООО «КОНСИЛИУМ МЕДИКУМ», 2022 г. 



Дизайн исследования

Исследование проводилось на базе женской консультации ГАУЗ 

ККДЦ им. И.А. Колпинского

В исследование включены 60 женщин, 

средний возраст которых составил 24,07±2,9 года

I ГРУППА –
30 женщин

Лечение проводилось 

с использованием крема 

«Девирол Актив»

II ГРУППА –
30 женщин

Комплексная терапия кремом 

«Девирол Актив» + «Младомастон»

Наблюдение проводилось на 

протяжении 90 дней (3 месяца)



Выбор продуктов Артлайф для терапии

пролиферативных заболеваний



Критерии включения в исследование:

1. Наличие изменений шейки матки (эктопия/цервицит), 

с наличием либо отсутствием клинических симптомов

2. Желание женщины участвовать в исследовании

3. Отсутствие непереносимости компонентов, 

входящих в состав используемых препаратов 

(«Девирол Актив», «Младомастон») и 

диагностированного рака шейки матки

Критерии невключения в исследование:

1. Нежелание женщины участвовать в исследовании

2. Непереносимости компонентов, входящих в состав препаратов

3. Наличие диагностированного рака шейки матки



Исследуемые параметры:

1. Состояние микробиоты влагалища (мазок из заднего свода 

влагалища и посев из цервикального канала)

2. Цитологическое исследование мазков с экзо- и эндоцервикса

традиционным и жидкостным методами

3. Молекулярно-биологическое исследование отделяемого из 

цервикального канала на вирус папилломы человека (ВПЧ), в т.ч. 

высокого канцерогенного риска (ВПЧ ВКР) – ВПЧ-тестирование

4. Расширенная кольпоскопия для выявления измененных участков 

шейки матки 



Состояние микробиоты влагалища 
(мазок из заднего свода) 
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Состояние микробиоты влагалища 
(посев из цервикального канала) 
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Цитологическое исследование мазков 
с экзо- и эндоцервикса традиционным 

и жидкостным методами
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ВЫЯВЛЕННЫЕ ВПЧ ВКР – 16, 18, 31, 59, 68,

ЯВЛЯЮЩИЕСЯ ГЛАВНОЙ ПРИЧИНОЙ 

ТЯЖЕЛОЙ ДИСПЛАЗИИ И РАКА ШЕЙКИ МАТКИ 



Результаты расширенной 
кольпоскопии до начала терапии
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Исходы консервативной терапии патологии шейки 
матки через 3 месяца
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ВЫВОДЫ

Комплексное использование 

препаратов Артлайф «Девирол Актив» и «Младомастон»

у женщин с патологией шейки матки позволяет достичь 

полной эпителизации слизистой и элиминации вируса.



Применение 
«Формулы Женщины» у девушек с НМЦ

1. Нормализует гормональный фон

2. Восстанавливает психоэмоциональное состояние

3. Устраняет дефицит витаминов, железа и микроэлементов

4. Сохраняет баланс гормонов щитовидной железы

5. Устраняет дефицит эстрогенов, за счет действия инозитола

6. Обладает бьюти эффектом благодаря селену, цинку, лецитину и хрому



ПРОДУКЦИЯ АРТЛАЙФ ДЛЯ ЖЕНЩИН



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ЖЕЛАЮ ЗДОРОВЬЯ И УДАЧИ!


